RAP ON TOUR - COVERED

ALI EBAID

Systemischer Anti-Gewalt- & Anti-Mobbing-Coach - Dozent - Trainer far
Selbstverteidigung & Gemeinschaftssport

WOHNORT HERKUNFT ORGANISATION

Wesel Geburtig aus dem Libanon RAP on TOUR® [ Covered

PROFIL

Ali Ebaid ist systemischer Anti-Gewalt- und Anti-Mobbing-Coach sowie Dozent im Bereich
Pravention, Selbstbehauptung, Selbstverteidigung und Gemeinschaftssport. Er ist geburtig
aus dem Libanon und bringt seine personliche Biografie, kulturelle Perspektive und klare
padagogische Haltung in die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen ein.

Gemeinsam mit Denis Tahiri lernte Ali bereits in jungen Jahren die Bedeutung von Musik,
Hip-Hop und kreativer Ausdrucksform kennen. Friih entstand das Verstandnis, dass Musik
eine gesamtgesellschaftliche Relevanz hat: Sie kann ein Ventil fir schwierige
Lebensumstande sein, Probleme sichtbar machen und jungen Menschen unabhangig von
Herkunft, Religion oder sozialem Status eine Stimme geben.

Ali ist selbst unter herausfordernden Bedingungen aufgewachsen. Aus eigener Erfahrung
weifs er, wie wichtig Halt, Orientierung, Zugehorigkeit und Perspektive fiir junge Menschen
sind. Diese Erfahrungen pragen heute seine Arbeit mit Kindern und Jugendlichen,
insbesondere mit jungen Menschen, die Ausgrenzung, Druck, Unsicherheit, Gewalt oder
fehlende Anerkennung erleben.

Als Mitgrinder von RAP on TOUR® und dem Projekt ,,Covered“ verbindet Ali systemische
Gewaltpravention mit praktischen sportlichen Methoden. Sein Schwerpunkt liegt
besonders im Bereich Sport, Bewegung, Selbstbehauptung, Selbstverteidigung und
Gemeinschaftstraining. Durch koérperorientierte Ubungen, Teamaufgaben und Reflexion
starkt er Kinder und Jugendliche in ihrem Selbstvertrauen, ihrer Selbstkontrolle, ihrer
Koérperwahrnehmung und ihrem sozialen Verhalten.
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BERUFLICHE SCHWERPUNKTE

Gemeinschaftssport und Teamibungen ® Starkung von Selbstvertrauen, Disziplin

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung R B AT RIS TS e

Anti-Gewalt- und Anti-Mobbing- ® Forderung von Respekt, Vielfalt, Fiirsorge

v . und emotionaler Reflexion
Pravention

Soziales Lernen und Konflikttraining ® Arbeit mit Kindern und Jugendlichen in

Schulen und sozialen Einrichtungen
Deeskalation und Selbstregulation
® Begleitung von Gruppenprozessen und

Reflexionsrunden

BERUFLICHE ERFAHRUNG / PROJEKTARBEIT

Mitgrinder und Dozent bei RAP on TOUR®
Mitinitiator des Projekts ,,Covered*

Durchfiihrung von Praventions- und Empowerment-Workshops mit Kindern und
Jugendlichen

Arbeit in Schulklassen, Kleingruppen, Jugendzentren und sozialen Einrichtungen

Mitwirkung an Projekten zu Gewaltpravention, Anti-Mobbing, Respekt, Vielfalt und sozialem
Zusammenhalt

Durchfiihrung von praktischen Ubungen zur Selbstregulation, Deeskalation und
Gruppenstarkung

Begleitung von Musik- und Praventionsprojekten gemeinsam mit Denis Tahiri und RAP on
TOUR®

Unterstiitzung von Kindern und Jugendlichen beim Aufbau von Selbstvertrauen,

Orientierung und sozialer Verantwortung

PADAGOGISCHE HALTUNG

Ali versteht sich als Multiplikator, der junge Menschen starkt, ihre Lebensrealitaten ernst

nimmt und ihnen neue Handlungsmoglichkeiten eroffnet. Besonders durch Sport,

Bewegung und klare Gruppenprozesse schafft er einen geschiitzten Rahmen, in dem

Kinder und Jugendliche eigene Grenzen wahrnehmen, Konflikte reflektieren und

gewaltfreie Strategien entwickeln kdnnen.

Seine Arbeit basiert auf Respekt, Vielfalt, Firsorge, emotionaler Reflexion und der

Wahrnehmung eigener Bedurfnisse. Ziel ist es, jungen Menschen Halt, Orientierung und
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Perspektive zu geben, besonders dort, wo sie im Alltag wenig Raum fiir ihre Stimme, ihre

Gefiihle und ihre Entwicklung bekommen.

KOMPETENZEN

® Sportpadagogische Gruppenleitung

® Anti-Gewalt-Training

® Anti-Mobbing-Coaching

® Selbstverteidigung und Selbstbehauptung
® Deeskalation und Konfliktpravention

® Bewegungs- und sportpadagogische
Methoden

QUALIFIKATIONEN

® Interkulturelle Sensibilitat

® Arbeit mit Kindern und Jugendlichen mit
unterschiedlichen sozialen und
kulturellen Hintergriinden

® Aufbau von Vertrauen,
Gruppenzusammenhalt und
Verantwortungsbewusstsein

® Systemischer Anti-Gewalt- und Anti-Mobbing-Coach

® Trainer im Bereich Selbstverteidigung und Gemeinschaftssport

¢ Erfahrung in schulischer und aufSerschulischer Praventionsarbeit

SPRACHEN

Deutsch Arabisch
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